Etelallergidval kiizd6 Vendégeink figyelmébe ajdnljuk!

A specidlis étrendi igények kielégitését illetéen, mi is felkésziiltiink
allergéneket jel6lo, tajékoztato jellegii vdalasztékkal.

A gluténérzékenységre, laktoz intolerancidra vonatkozo érzékenységi igényét, étkezési szandékat,
legyen szives, mdr az ajanlat bekérésénél jelezze felénk, hogy az esetlegesen el6forduld
tobbletkéltséggel jaro egyedi étrend aktudlis dijdat fel tudjuk tiintetni a kindlatunkba.

Hideg ételek kinalat
Citromos, mezes jércesilt, afonya chuttneyval Gluténm., Lakt6zm
Cukkinis és padlizsankrémes mini tortilla falatok, koktélmartassal Vega
Diofasirt, alma ontetes salataval Vegan
Grillezett jérce medallion, fiiszeres kéregben, kajszibarackkal és ribizlivel Gluténm., Laktézm.
Kdményes sult karaj, répés, kaposztasalataval Gluténm., Laktézm., Paleo
Mézes-chilis sult karaj, kerti z6ldekkel Gluténm., Lakt6zm.
Padlizsankrémes és marvanysajtos mini sajttekercs variaciok Vega
Z0ldség terrine, currys joghurttal Gluténm., Vega
*

Salata vélaszték
Almas, joghurtos sajtsalata Vega
Bécsi burgonyasalata Vega
Friss kerti kevert salata, balzsamecettel Glutéenm., Laktézm., Vegan
Gorog salata oreganos juhsajttal Gluténm., Vega
Modenai sajt salata, durvéra 6rolt didval Vega
Mozzarellas paradicsomsalata Gluténm., Laktézm., Vega
Sargarépas kaposztasalata citromos dresszinggel, édesitészerekkel Gluténm., Laktézm., Paleo
Szines zbldségsalata almadntettel Vegan
*

Levesek
Borjugulyas Paleo
Erdei gombaleves Gluténm., Lakt6zm., Vega
Gombaesszencia szalmazéldségekkel Gluténm., Laktézm., Vegan
Hideg narancsos meggyleves Vega
Stitotok krémleves, piritott napraforgoval Vega
Ujhézi tyakhusleves, szalma z6ldségekkel Gluténm., Laktozm., Paleo
*



Meleg etelek biifeasztalok
Mezes-chilis csirkeérmék Glutenm., Laktézm
Soros pulyka rozmaringagyon, vajban parolt zoldkorettel Gluténm., Laktézm.

Citromos, grillezett pulykaszeletek cukkiniagyon Paleo
Fokhagymas, baconos silt pulykamell szeletek, parolt nyari zldségek Paleo
Gombaés csirke, hagymas, tepsis silt zoldségek Paleo
Ropogdés rozmaringos csirkecomb nyari salataval Paleo

Grillezett padlizsan, gydngyhagymas z6ldség raguval Vega
Spenotos —sajtkrémes siit6tokos lepény Vega
Vajas tészta varganyaval Vega

Azsiai piritott zoldségek rizzsel Vegan
Cukkini kukorica bundaban, gyongyhagymas z6ldségraguval Vegan
Kokusztejes cukkiniragu kolessel Vegan
Zo6ldséges safranyos rizotté Vegan
*

Desszert
Amerikai csokitorta Gluténm., Laktozm.
Citromos mousse Gluténm., Laktozm., Paleo
Friss gyimdlcssalata Vegan
Teljeskiorlésii tésztabol késziilt almas palacsinta csokoladéontettel, édesitészerekkel Paleo



